Osrodek Wypoczynkowy ,,Wielki Blekit” w Ltukecinie
Standardy Ochrony Matoletnich — wersja skrécona przeznaczona dla Dzieci

Chcemy, aby Twdj pobyt w naszym Osrodku byt przyjemny i bezpieczny — dla Ciebie i
pozostatych gosci Osrodka, w tym innych dzieci.

Dlatego prosimy Ciebie, abys:

zachowywat sie z kulturg

szanowat innych, w tym inne dzieci

przestrzegat zasad i regut porzadkowych

informowat pracownikéw Recepcji, jezeli widziates, Zze komus zagraza
niebezpieczenstwo

Pamietaj, ze masz prawo do ochrony:

e SWOjego zycia i zdrowia

e przed przemocg fizyczng, psychiczng i zaniedbaniem

o przed niechcianym przez Ciebie dotykiem innych oséb lub zachowaniem, ktére Ciebie
krepuje

Zmuszanie Ciebie do zazywania alkoholu, wyrobow tytoniowych, srodkéw odurzajgcych (w
tym narkotykow) jest niedozwolone, takze ze strony Twoich bliskich (sam réwniez nie
powinienes siegaé po takie uzywki).

Chcemy, abys wiedziat, ze jezeli spotkato Ciebie co$, czego nie akceptujesz i uwazasz, ze jest
dla Ciebie krzywdzace, bez wzgledu na to, kto tego dokonat, mozesz o tym powiedzieé
pracownikom Recepcji i poprosi¢ o pomoc, takze na osobnosci. Nasi pracownicy postarajg
sie rozwigzac problem, dla Twojego dobra, aby$ czut sie bezpieczny.

Przyjdz i porozmawiaj z naszymi pracownikami Recepcji takze wtedy, gdy sam widzisz, ze
komus innemu dzieje sie krzywda, zwtaszcza innemu dziecku.

To wazne numery telefonéw, na ktére mozesz zadzwoni¢ w kazdej chwili, gdy czujesz sie
zagrozony:

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy: 116 111

Policyjny telefon zaufania 800 120 226

Niebieska linia dla ofiar przemocy w rodzinie: 800 120 002

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

calodobowy Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12



